A continuacion se presentan las respuestas a las preguntas mas
frecuentes sobre las inmunizaciones de los jovenes COVID-19. Para
obtener informacidn adicional, visite yuba.org o llame al 530-812-3938

P: ¢Cuando y donde puedo inscribirme para vacunar a mi hijo?

R: Puede reservar una cita para su hijo de 12 afios en adelante a través de
My Turn o llamando a la linea directa covid-19 de California al 1-833-422-
4255. También puede llamar a su médico de familia, clinica de salud
comunitaria local o oficina de salud publica para obtener mas informacion.

P: éNecesitan los proveedores el consentimiento paterno antes de
administrar la vacuna COVID-19 a un menor de edad?

R: Si. Los proveedores de vacunas deben obtener el consentimiento de un
padre, tutor legal u otro adulto que tenga custodia legal antes de vacunar a
un menor. Pero hay algunas excepciones:

¢ Los menores emancipados no necesitan el consentimiento de un padre o
tutor para recibir una vacuna COVID-19.

* Los proveedores pueden aceptar el consentimiento por escrito de un
padre o tutor legal de un menor no acompafiado.

¢ Si un proveedor tiene una autorizacion por escrito para la atencion
médica general de un menor en el archivo, no se requiere un
consentimiento separado de un padre o tutor. Sin embargo, el proveedor
todavia puede solicitarlo. Las familias deben consultar con su proveedor de
vacunas sobre formas aceptables de consentimiento.

P: éSon seguras las vacunas para nuestros jovenes de 12 a 15 afios?

R: Se encontrd que los ensayos clinicos de la vacuna Pfizer COVID-19 eran
seguros y efectivos para protegerse contra enfermedades graves,
hospitalizaciéon y muerte en personas de 12 a 15 afios.

El ensayo clinico de fase tres de Pfizer inscribié a 2.260 adolescentes de 12
a 15 afos de edad en los Estados Unidos y demostré una eficacia del 100%.

P: éPor qué debo vacunar a mi hijo?

R: Los casos en nifios estdn aumentando. El PDF de la Academia Americana
de Pediatria informa que los jévenes representan ahora el 22% de los
nuevos casos de COVID-19 en los Estados Unidos. Esta vez el afio pasado
fue sélo alrededor del 3%. Es importante vacunar a los jévenes para evitar
que los nuevos casos aumenten aln mas.

Entre mas vacunas, mas detenemos la propagacién de variantes de
coronavirus altamente contagiosas y reducimos el grupo de personas
vulnerables al COVID-19. Al vacunar a nuestros nifos de 12 a 15 anos, las
familias pueden estar mas seguras a medida que volvemos a hacer las
€Osas que amamos.

P: Mi hijo ha tenido reacciones a otras vacunas, ¢deberia seguir y obtener
la vacuna?

R: Si, a menos que hayan tenido reacciones anafilacticas a los componentes
de la vacuna Pfizer. Las reacciones alérgicas a la vacuna COVID-19 son raras
y muy pocas personas han tenido reacciones adversas graves. Si su hijo
tiene reacciones alérgicas a la vacuna antigripal u otras alergias graves,
debe informarlo a sus proveedores de salud antes de recibir la vacuna
COVID-19. La vacuna COVID-19 es segura, eficaz e importante de recibir
para superar esta pandemia.

P: ¢Existe un mayor riesgo de vacunacion para los nifios que tienen
condiciones como el asma?

R: Los jovenes de 12 a 15 afios todavia pueden recibir la vacuna COVID-19
incluso si tienen condiciones de salud visible. Si tiene preguntas especificas
sobre una condicion, hable con su proveedor de salud médica, clinica
comunitaria local o oficina de salud publica.
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P: éSe requerira que mi hijo se vacune antes de regresar a la
escuela en persona, especialmente en el otofo?

R: Actualmente no se requiere la vacunacién para volver a la
escuela en persona, el objetivo del estado es vacunar a
tantos de nuestros 2,1 millones de ninos de 12 a 15 afios
antes del nuevo periodo de otofio. Al vacunar a nuestros
jovenes pronto, podemos estar tranquilos al saber que los
mayores de 12 afios estan protegidos contra variantes de
coronavirus altamente contagiosos y COVID-19, tanto dentro
como fuera del salén de clases.

P: ¢Se requerira que mi hijo se vacune antes de que pueda
participar en actividades deportivas y recreativas o
deportes escolares? ¢Qué hay de volver a la banda o al
teatro o reincorporarse a los clubes?

R: Aunque actualmente no se requiere vacuna para practicar
deportes, este es el momento para que nuestros jovenes se
unan a sus compafieros de equipo y amigos para vacunarse
para que puedan protegerse entre si contra el COVID-19. La
orientacion de la industria del estado proporciona lineas guia
para apoyar un ambiente seguro para actividades deportivas
juveniles al aire libre e interiores. El restablecimiento de
otras actividades grupales como banda, teatro y clubes sera
coordinado por las escuelas en conjunto con las futuras guias
estatales. Mientras tanto, vacunar a nuestros jovenes cuando
son elegibles puede ayudarlos a regresar a las cosas que
amaban mas pronto.

P: ¢Por qué la vacuna es solo para adolescentes de 12 afios
o mas? ¢Cuando espera que las vacunas estén disponibles
para los niflos mas pequeios?

R: Los ensayos y aprobaciones de vacunas cominmente
comienzan con poblaciones mas de edad avanzaday
vulnerables y luego se extienden a edades mas tempranas.
Los adolescentes fueron el siguiente grupo en ser priorizados
porque son mas similares a los adultos y son mas propensos
que los nifios mas pequenos a difundir el virus y enfermarse
gravemente. Este enfoque equilibra la necesidad de
seguridad y rapidez, al tiempo que protege a nuestros hijos
durante todo el desarrollo de vacunas. Tanto Pfizer como
Moderna tienen ensayos clinicos en curso en personas
menores de 12 afios. Dependiendo del resultado de esos
ensayos, la autorizacidn para este préoximo grupo de edad
podria ocurrir a finales de este afio. Johnson & Johnson estd
actualmente en ensayos clinicos para el grupo de edad de 12-
17 afios.
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