Pildoras Anticonceptivas de Emergencia

Anticoncepcion de Emergencia (AE), aveces conocida como la
“Pildora del Dia Despues”, es confrol de la natalidad después de sexo.

CUANDO debo usar AE? . Solamente puede fomar >
O la pastilla el dia despues %- >
Ha tenido sexo y cree w0 % <
que su anticoncepcién ) Ll E Necesita una 2 g
ha fallado. Ha tenido sexo y no esta 2 = receta.. g o
Por ejemplo, su condon se rompio usando un método = [T 3 >
o cayo, Ha olvidado tomar la anticonceptivo E - . . % U
pildora, olvidando usar un O 4 Necisita tener 17 m
condon, olvidando reemplazar el LLl 3 (7,)
parche anficonceptivo. O EI anos o mas.. o O
«Q
q o OO
E Es una pildora de 2 >0
aborto.. am

Consiga Anticoncepcion

de Emergencia Nauseas e Dolor de los cenos
Por ejemplo, PlanB One-Step, . .
Take /icﬁon, Next Choice One- Vomitos * Dolor abdominal
Dose, My Way, o ofros Dolores de Cabeza « Sangrado entre periodos
anticonceptivos de emergencia Mareos . Cambios de su Ciclo
en la seccion de planificacién de Fatiga Menstrual
familia

Farmacias La mayoria de las farmacias locales proporcionan anticoncepcion en la seccién de
DONDE e Planificacion de Familia. El costo varia entre $30-$60. Liame adelantado para confirmar
pUGdO la disponibilidad del anticonceptivo,

con sigUir AE Proveedores del programa Family PACT Lugares de estos proveedores de Family PACT incluyen :
—— Sutter County Peach Tree Clinic, Ampla Health, y Women’s Circle. Anticoncepcion de Emergencia son disponibles sin
costo a los clientes de Family Pact. Visite www.familypact.org para mas locaciones.

Planned Parenthood Lugar local de Planned Parenthood:
h— 430 Palora Ave. #G Yuba City, CA PH. (530) 674-2603.
Visite www.plannedparenthood.org para mas locaciones.
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Informacién previsto para usted por el Departamento de Salud Publica de Condado de Sutter. Informacidn recuperada el 11 de marzo 2016, desde el Departamento de Salud Publico de California, PlanB One-Step, la oficina de investigacion de la
Poblacién de la Universidad de Princeton y la Associacion de la Salud Reproductiva Profesionales. Para aprender mds acerca de las pildoras anticoncepcién de emergencia visite al http://ec.princeton.edu/
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